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»--man braucht nur ein bisschen Mut, um Gleichgiltigkeit und
Unwissenheit bei uns und anderen zu uberwinden® (Hildegard Zumach
im ersten Aufruf ,Kauft keine Friichte der Apartheid“ 1978)

Nachruf auf Hildegard Zumach -
mit einem Artikel nach einem Gesprach mit ihr in Bergisch
-Gladbach

Hildegard Zumach, eine der ganz Grof3en der evangelischen Frauenar-
beit in Deutschland, ist am 15. Dezember 2021 im Alter von 95 Jahren
gestorben. Wie kaum eine andere hat sie Uber viele Jahre die
Frauenarbeit und die Frauendkumene gepragt.

Hildegard Zumach wird am 12. September 1926 in Hessen geboren.
Nach Abitur und Kirchenmusikstudium, das die Pfarrerstochter 1949
abschliel3t, ist sie zunachst bis 1952 in Gummersbach als Organistin tatig.
Von 1969 bis 1977 arbeitet sie an der dortigen Grundschule als
Musiklehrerin. Hildegard Zumach ist mittlerweile verheiratet und hat drei
Kinder, ihr Einkommen wird fir den Lebensunterhalt der Familie
gebraucht.

Kirchliches Ehrenamt im Verband hat Hildegard Zumach von der Pike
auf gelernt. Der eine Heimatverband ist die Evangelische
Akademikerschaft, die sie uber Jahre in der Mitgliederversammlung der
Evangelischen Frauenarbeit in Deutschland (EFD) vertritt. Der andere der



Bayerische Mutterdienst, der seit 2002 FrauenWerk Stein heif3t und
dessen Erste Vorsitzende Hildegard Zumach, damals Dbereits
Generalsekretarin der EFD, 1982 wird und das bis 1995, uber ihre Pensi-
onierung hinaus, bleibt. Das ist fur Hildegard Zumach mehr als eine
personliche kirchliche Beheimatung — Stein, das ist aus lhrer Sicht immer
»ein Mistbeet fur Frauenprojekte” gewesen. Aber auch grundsatzlich war
und ist sie bis heute von der Wichtigkeit kirchlicher Verbande Uberzeugt,
auch wenn die oft ignoriert werde. ,Durch die Arbeit der Verbande entsteht
Gemeinde an anderem Ort*, davon ist Hildegard Zumach Uberzeugt. Dass
die Bezeichnung ,Dienst” aus dem Namen des ,Mistbeets” verschwunden
ist, freut Hildegard Zumach. Denn allzu belastet sei der Begriff von
uberholten Frauenbildern.

,Bei uns zuhause hing der Spruch von Wilhelm Lohe: ,Was will ich?
Dienen will ich!" Den empfand ich schon als junge Frau als aufoktroyiert.”

Von 1971 bis 1977 ist Hildegard Zumach Vorsitzende der EFD — dann wird
die Stelle einer Generalsekretarin eingerichtet. Hildegard Zumach beginnt
ihre zweite, ihre hauptamtliche Karriere, die bis zu ihrer Pensionierung
1992 dauert. Der inzwischen legendare Friuchteboykott, die
innerchristliche Okumene und die Gleichstellung von Frauen und Ménnern
in der Kirche, das sind die wohl wesentlichen Eckpunkte in Hildegard
Zumachs beruflichem Koordinatensystem der folgenden 15 Jahre.

Im Sommer 1976, kurz bevor Zumach EFD-Generalsekretarin wird, ist
Deborah Mabiletsa, Prasidentin der sudafrikanischen Black Womens
Federation zu Besuch bei der EKD. Mabiletsa berichtet von der Apartheid-
Situation in ihrem Land. ,What about your solidarity?“ Mabiletsas
abschlieliende Frage klingt Hildegard Zumach noch heute in den Ohren.
Ein Jahr spater, im Oktober 1977, wird die Black Women»s Federation
gebannt. Spontan beschliel3t die Mitgliederversammlung der EFD einen
Solidaritatsbrief. ,Wir unterstlitzen den Kampf um lhre Rechte. Wir werden
versuchen, in unserem Land das Verstandnis fur lhre Ziele zu starken. Wir
beten fur Sie.”

Nicht gerade vollmundig, fast zaghaft klingt dieses Versprechen. Gerade
so, als ahnten die Unterzeichnerinnen des Briefes schon, was da auf sie
zukommen konnte, wenn sie mehr tun wirden als fur die unterdruckten
Schwestern zu beten. Einige EFD-Frauen hatten von dem erfolgreichen
Boykott Trauben und Salat gehort, durch den vertragslose Landarbeiter in
den USA bessere Arbeitsbedingungen erkampft hatten. Ware so eine
Politik mit dem Einkaufskorb nicht eine aussichtsreiche Mdglichkeit flr die
Frauen in Deutschland?



Den Versuch war es wert — also formulierte die EFD einen Antrag an den
Deutschen Frauenrat, seine Mitgliedsverbande zu einem Boykott
sudafrikanischer Fruchte aufzurufen. Der aber schaffte es nicht einmal bis
in die Mitgliederversammlung. Der Vorstand lehnte die Befassung ab, es
sei keine einheitliche Meinung zu erwarten. Dann eben aus eigenen
Kraften. Ziemlich kurz entschlossen rief die EFD ihre eigenen Mitglied-
sorganisationen nun zum Boykott auf. ,Unterstitzt den Kampf far
Gerechtigkeit in Sudafrika. Kauft keine Frichte der Apartheid.” Nicht
gerade die Tone, die man/frau bis dahin von den organisierten Kirchen-
frauen gehort hatte. Und wenig verwunderlich, dass dem keineswegs alle
EFD-Mitgliedsverbande sofort begeistert folgten. Bis heute ist Hildegard
Zumach stolz auf ihre EFD — und dankbar, ,dass auch die politische
zogerlichen Frauen, die sich bei der Abstimmung enthalten oder dagegen
gestimmt hatten, in der EFD blieben und sich solidarisch verhielten®.

Ganz anders die Evangelische Kirche in Deutschland. Fur eine Broschure
zur  Boykott-Aktion bat Hildegard Zumach den damaligen
Ratsvorsitzenden um ein Vorwort. Der lehnte das Ansinnen nach langeren
internen Beratungen ab. Stattdessen schrieb der Rat an die Gliedkirchen
der EKD, dass er ,die EFD dringend gebeten habe, von dieser Aktion
Abstand zu nehmen®. Sie sei kein geeignetes Mittel, gerade die
Schwarzen trafen die Folgen eines Boykotts zuerst. Zudem seien
,verwirrung und unechte Fronten in unseren Gemeinden® zu befirchten.

Geld gab es ebenfalls nicht. Die Auszahlung von bereits bewilligten Mitteln
wurde vom Rat der EKD gestoppt. Die Aktion jedoch liel3 sich nicht mehr
stoppen, Spenden von Gruppen und Einzelpersonen sowie in
nennenswertem Umfang von der Rheinischen Landeskirche und dem
Diakonischen Werk sorgten dafur. Die Prognose des damaligen
Ratsvorsitzenden war: ,Es wird in Deutschland keine einzige Orange aus
Sudafrika weniger verkauft werden.“ Wie sehr er sich da irrte, freut
Hildegard Zumach heute noch. Personliche Anfeindungen schlugen der
Generalsekretarin entgegen. ,Ich wurde abgestraft fur ein politisches
Engagement, das von einigen sogar als gewalttatig diffamiert wurde.” In
das Prasidium der EKD-Synode wurde Hildegard Zumach danach nicht
wieder gewahlt.

Noch mehr Mut und wirtschaftliche Kompetenz waren vonndéten, als der
Boykott von Fruchten auf den Kruger-Rand ausgedehnt wurde und
Gesprache mit Banken anstanden. ,,Obst und Gemuse fielen ja noch in die
Zustandigkeit von Frauen — aber der Goldhandel?“ Es sollte eine schone
Genugtuung sein, dass allein im Jahr 2012 die Evangelischen Frauen in



Deutschland dreimal um Zugang zu ihrem Archiv gebeten wurden. Im
Mittelpunkt des Interesses dabei immer die 23 Ordner Sudafrika.

Okumene war das zweite Herzblutthema fir Hildegard Zumach. 15 Jahre
hat sie im Zentralausschuss des Okumenischen Rats der Kirchen (ORK)
mitgearbeitet. Auch da, wie Bischofin i.R. Barbel Wartenberg-Potter sich
erinnert, ,sehr mutig — eine unaufgeregte Frau, die sich aber aus tiefer
christlicher Uberzeugung auf manchen Konflikt eingelassen hat‘. In
Deutschland war der Weltgebetstag der Frauen (WGT) Hildegard
Zumachs vorrangiges okumenisches Betatigungsfeld. Auch das in bester
EFD-Tradition.

Bereits 1949 hatte Antonie Nopitsch daflr gesorgt, dass 10.000
Exemplare der Liturgie in Stein gedruckt und Uber die evangelischen
Frauenwerke und die Verantwortlichen der in Deutschland kleinen Kirchen
bundesweit in den Frauengruppen verteilt wurden. 1971 grindeten die
konfessionellen Frauenverbande das WGT-Komitee, 1975 wird Zumach
dessen Vorsitzende. Gemeinsam mit llse Brinkhues vom Bund Alt-
katholischer Frauen und Anneliese Lissner als Generalsekretarin der
Katholischen Frauengemeinschaft als stellvertretende Komitee-
Vorsitzende pragt sie uber viele Jahre die Arbeit des deutschen Komitees.
Es war eine wunderbare Frauenfreundschaft, die als ,Matronen-Club®
lange Uber die gemeinsame Amtszeit hinaus hielt. Auch hier lehrte das
gemeinsame Engagement die Frauen, dass beten allein nicht genug ist.
Beispielhaft sei an den WGT 1980 aus Thailand erinnert, dem eine
jahrelange Kampagne gegen Sextourismus folgte.

Eng verwoben mit diesen beiden Engagement-Feldern sind Hildegard
Zumachs Aktivitaten zur Gleichstellung von Mannern und Frauen in der
Kirche und zur Forderung der Feministischen Theologie. Ihr Einstieg war
1974 die ORK-Konsultation ,Sexismus in den 70er Jahren“ in (West-)
Berlin — erstmals wird offentlich Kritik an Sexismus in kirchlichen
Strukturen und Theologie und die Forderung nach einer von Frauen
getragenen Befreiungstheologie laut. Auf der okumenischen Weltbluhne
werden nach und nach die Spuren gelegt, die 1988 in die Dekade ,Kirchen
in Solidaritat mit den Frauen“ minden werden.

Auch in Deutschland geht es jetzt Schlag auf Schlag voran. 1981
beantragt die EFD — vergeblich — die Durchflhrung einer dreitagigen
.Frauenwerkstatt® beim Kirchentag; stattdessen organisiert sie ein
eintagiges Frauenforum Frauenarbeit bewegt den Kirchentag. 1987
veroffentlich die EFD Texte in frauengerechter Sprache fur die
Bibelarbeiten beim DEKT — eine Initiative, die der Ubersetzung der Bibel
in gerechter Sprache den Weg bereitet, deren erste Auflage knapp 20
Jahre spater erscheint. 1989 beschliel3t die Synode der EKD die von den



evangelischen Frauen geforderte Einrichtung eines Frauenstudien- und
Bildungszentrums, dessen Konzeptentwicklung der EFD Ubertragen wird.

Sich in Frauenzusammenhangen bewegen, Frauen fordern: Ja,
naturlich. Aber feministisch Theologie betreiben? Mit dieser Idee rennt
man bei Hildegard Zumach nicht gerade offene Turen ein. Verschlossen
hat sie sich neuen Einsichten aber auch hier nicht, im Gegenteil. ,Ich habe
mich Uber mich selbst gewundert, dass ich mich nicht mehr gewundert
habe, als die feministische Theologie sich in Deutschland entwickelte,
sagt sie ruckblickend. Dass sie sich einmal so entschieden flr
Antirassismus-Programme einsetzen wurde, war Hildegard Zumach
schliel3lich auch nicht an der politischen Wiege gesungen. Hinter einmal
Verstandenes und Gelerntes aber ist sie nie zurlickgegangen. Frauen
zusammenbringen, Frauen ermachtigen, politisches Frauenkapital besser
nutzen — das war ,ihr Ding“. Und das bleibt aus ihrer Sicht die wichtigste
Aufgabe evangelischer Frauenarbeit.

Hildegard Zumach — Eine Frau, die die Geschichte der EFiD geschrieben
hat, indem sie evangelischer Frauenarbeit in Deutschland Uber viele Jahre
Gewicht und Gesicht gegeben hat. Unter sehr unterschiedlichen po-
litischen Bedingungen. Unter sehr verschiedenen kirchlichen
Voraussetzungen. Evangelisch, parteilich flr Frauen, Okumenisch,
feministisch-theologisch und unterwegs im Konziliaren Prozess flr
Gerechtigkeit, Frieden und Bewahrung der Schoépfung: Das sind auch
heute noch die herausragenden Profilpunkte evangelischer Frauenarbeit.
Hildegard Zumach hat viel dazu getan, sie herauszuarbeiten und zu
scharfen.

Angelika Weigt-Blatgen
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