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Sexuelle Bildung als Antidiskriminierungsarbeit

◼ Marginalisierte Gruppen empowern & Intoleranz 
bearbeiten

◼ Schutz vor sexualisierter Diskriminierung und 
sexualisierter Gewalt & Recht auf Selbstbestimmung

◼ Thema Konsens – Arbeit mit Betroffenen & 
tatgeneigten Menschen

Chancen Sexueller Bildung! Sexuelle Bildung…

◼ … ist selbstbestimmt!
◼ … hat einen Wert!
◼ … ist konkret und brauchbar!
◼ … spricht den ganzen Menschen an!
◼ … ist politisch!

Valtl (2013): Sexuelle Bildung: Neues Paradigma einer Sexualpädagogik für alle Lebensalter. In: Handbuch der Sexualpädagogik und sexuellen Bildung.
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Wie hat die Ev Jugend NRW das Feld Sexuelle 
Bildung installiert?

◼ Fördergelder zur Prävention sexualisierter Gewalt vom MKJFGFI NRW (Ministerium für Kinder, Jugend, 

Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration)

◼ AEJ NRW (Arbeitsgemeinschaft Evangelische Jugend) & 

ELAGOT NRW (Evangelische Landes-Arbeitsgemeinschaft der Offenen Türen)

◼ Vom Projekt (Anfang 2022) zur Verstetigung (2024)

◼ Von einer Fachkraft hin zu zwei Fachkräften

◼ Fokussierung auf sämtliche sexualitätsbezogenen Themen

Tätigkeit des Handlungsfeldes 
Sexuelle Bildung für die Ev Jugend NRW

◼ Sensibilisierung und Stärkung von Fähigkeiten und Ehrenamtlichen
◼ Vermittlung von Kenntnissen zur Sexualpädagogik und Sexuellen Bildung 
◼ Unterstützung bei der Erarbeitung sexualpädagogischer Konzepte
◼ Erarbeitung von Qualitätsstandards
◼ Entwicklung von Schulungskonzeptionen für Sexuelle Bildung 
◼ Bereitstellung und Entwicklung von Ressourcen und Materialien
◼ Öffentlichkeits- und Vernetzungsarbeit des Handlungsfeldes „Sexuelle Bildung"
◼ Erstellung einer juristischen Arbeitshilfe für Aktivitäten im Kontext Sexueller Bildung
◼ Ermöglichung eines (inter-)religiösen und kultursensiblen Diskurses zum Thema Sexuelle Bildung
◼ Sonderförderung von Projekten in der Jugendarbeit

https://sexuellebildung.evangelische
-jugend-nrw.de/
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